N Centro de Cultura e Desporto dos Trabalhadores do Municipio de
((Q Guimaries

centro de cultura e desporto
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A.T.L - 2016 _ 01 a 31 de agosto
Dos 3 aos 14 anos

Data Local da Atividade
01 de Agosto — Segunda Parque da Cidade / Cidade Desportiva
02 de Agosto — Ter¢a Quinta de Gominh&es (Piscina)*
03 de Agosto — Quarta Piscina*
04 de Agosto — Quinta Piscina (Airdo)*
05 de Agosto — Sexta Piscina (Costa)*
08 de Agosto — Segunda Parque Biologico de Gaia**
09 de Agosto — Terca Parque da Cidade / Cidade Desportiva
10 de Agosto — Quarta Quinta de Gominhaes (Piscina)*
11 de Agosto — Quinta Piscina (Airdo)*
12 de Agosto — Sexta Piscina (Costa)*
16 de Agosto — Terca Parque da Cidade / Cidade Desportiva
17 de Agosto — Quarta Piscina*
18 de Agosto — Quinta Piscina (Airdo)*
19 de Agosto — Sexta Piscina (Costa)*
22 de Agosto — Segunda Quinta de Gominhées (Piscina)*
23 de Agosto — Terca Zoo de Santo Inacio**
24 de Agosto — Quarta Piscina (Costa)*
25 de Agosto — Quinta Piscina (Airdo)*
26 de Agosto — Sexta Atividade Surpresa**
29 de Agosto — Segunda Piscina (Airdo)*
30 de Agosto — Terca Quinta de Gominhaes (Piscina)*
31 de Agosto — Quarta Piscina (Costa)*

* £ necessdrio levar fato de banho, toalha, bracadeiras, protetor solar e muda de roupa interior.
** K necessdrio levarem roupa confortavel e calcado fechado.

Importante:
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O horario do ATL sera das 8:45 as 17:35 h;

As refeigdes (almogo, lanche e entradas nas atividades) sdo da responsabilidade do C.C.D.;

As criangas nao devem esquecer de fato de banho, toalha, bragadeiras, protector solar e muda de
roupa interior nos dias de piscina;

O C.C.D. tem chapéus para todos; O programa pode ser alterado

No ultimo dia (31/08/2016), o C.C.D. convida os pais de todas as criangas que participaram no
A.T.L./2016, para o lanche de encerramento a decorrer na cantina pelas 18:00 h (devera confirmar
presenga);




